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Д
орогой читатель,
перед тобой второе издание книги, посвящен-
ное легендарному олимпийскому одиночному 

классу яхт «Финн», который для многих стал не просто 
очередной конструкцией яхты, дисциплиной парусно-
го спорта или спортивным снарядом, но философией, 
стилем жизни, позволил влиться или прикоснуть-
ся к интересному сообществу образованных целеу-
стремленных личностей, ощутить уникальную атмос-
феру настоящей мужской дружбы и взаимовыручки 
и удостоиться чести быть частичкой ее.

В названии книги не случайно выбраны слова 
из песни «One Vision» Фредди Меркури, так как они 
как никакие другие характеризуют людей в классе 
«Финн».

Первое издание книги было подготовлено 
к 10-летнему юбилею Российской Ассоциации яхт 
класса «Финн» и представляет собой систематизи-
рованную подборку фундаментальных и наиболее 
интересных статей, опубликованных в ежегодных 
журналах «Календарь Финниста» Ассоциации Finnfare 
Международной ассоциации класса Финн. Книга по-
лучила большую популярность, тираж быстро разо-
шелся. Со временем появились еще материалы, ко-
торые хотелось бы включить в книгу, и было принято 
решение не просто допечатать тираж, а выпустить 
второе дополненное издание.

Первая естественная задача книги — сохранить 
и открыть широкой аудитории интересные архивы 
связанных с классом выдающихся людей, спортсме-
нов, тренеров, наставников, организаторов. Вторая, 
не менее важная, — на примерах реальных историй 
людей передать атмосферу класса, философию жиз-
ни, правильный подход и мотивацию, которые помо-
гут достичь высоких результатов, причем не только 
в спорте.

Эти истории полезны еще и тем, что в СССР, России 
класс «Финн» принес больше всего медалей междуна-
родных чемпионатов, Олимпийских игр, и есть возмож-
ность отследить и сопоставить подходы спортсменов, 
тренеров и в целом системы организации спорта в под-
готовке с реальным выходом в виде медалей. Тем самым 
здесь мы пытаемся сохранить и хотя бы частично пере-
дать драгоценный, наработанный за почти 70 лет опыт, 
чтобы сегодняшним специалистам не «изобретать вело-
сипед» и не повторять совершенных ошибок.

Учитывая то, что парусный спорт — техниче-
ский вид спорта, вторая часть целиком посвящена 
всем тем секретам, которые старается узнать любой, 
кто приходит в класс и желает в нем побеждать на со-
ревнованиях. В этой части книгу можно использовать 

как настольный учебник. Диапазон статей разложен 
от базовых фундаментальных до исследовательско- 
проблемных. Если для новичков это будет прямое 
руководство к действию, то для опытных, пытливых, 
целеустремленных спортсменов эти материалы помо-
гут быстрее выйти на оптимальный вариант в поиске 
своих настроек, техники управления.

Но все это, наверное, слишком серьезно. Вообще 
говоря, самое главное здесь — это то, что собрано 
много уникальных фотографий, историй из личных 
архивов спортсменов, тренеров, архива Российской 
Ассоциации класса «Финн», Международной Ассоци-
ации класса «Финн». Даже для непосвященных лю-
дей или для тех, кто уже завоевал все свои медали, 
этот сборник будет интересен и дорог как красивая 
книга с замечательными фотографиями и историями, 
а для кого-то — как память о друзьях и событиях.

Приятного чтения и просмотра!
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Приносим благодарность всем, кто поделился сво-
ими архивами, историями, а также принял участие 
в подборе и подготовке материалов (их имена пред-
ставлены в конце книги). 
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